
SABOARIA VIVA MATER IAL  GRATU ITO

Checklist Compra Inteligente para Saboaria
Saiba exatamente o que comprar para o seu primeiro lote de sabonetes artesanais — e o que

deixar para depois, sem desperdiçar dinheiro.

PARA  QUEM  É  ESTE  CHECKLIST

Para quem quer começar na saboaria artesanal com base glicerinada (melt & pour) — o caminho mais

simples para iniciantes, sem manipular soda cáustica — e está travada na primeira pergunta: "o que eu

realmente preciso comprar?"

A REGRA DE  OURO  DAS  COMPRAS

Antes de colocar qualquer item no carrinho, pergunte: "isso é indispensável para produzir o PRIMEIRO

lote?" Se a resposta for "vai ser útil quando eu crescer", não compre agora. Compre o mínimo, produza, e

deixe o próprio lote financiar as próximas compras.

COMO  USAR

1 Marque os itens da Lista Essencial (página 2) conforme for cotando e comprando.

2 Confira a lista do que NÃO comprar agora (página 3) antes de fechar o carrinho — é ali que a maioria

perde dinheiro.

3 Use a tabela de cotação (página 4) para comparar 2 fornecedores e conhecer seu investimento inicial

real.

POR QUE  ISSO  IMPORTA

A maior causa de desistência na saboaria não é a técnica — é gastar dinheiro errado antes de começar.

Quem compra certo começa leve, produz rápido e ainda tem caixa para o segundo lote.

❦

Compre certo

Só o essencial para o primeiro lote

Evite os erros

Os 5 que mais desperdiçam

dinheiro

Comece leve

Guarde caixa para o segundo lote
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A Lista Essencial
Tudo o que um primeiro lote de 10 a 20 sabonetes precisa. Nada além disso.

INSUMOS  (O  QUE  VIRA  SABONETE )

Base glicerinada (branca ou transparente) — 2 kg. Exija grau cosmético e fornecedor regularizado.

Essência para sabonete — 1 frasco, UMA fragrância só. Precisa ser específica para cosméticos: nunca de

vela, ambiente ou alimentícia.

Corante cosmético — 1 cor (opcional no primeiro lote: a base branca também vende bem).

UTENSÍLIOS  E  EMBALAGEM

Molde de silicone — 1 ou 2, formatos simples

(desenformam melhor e padronizam o lote).

Álcool em borrifador — 1 frasco (elimina as

bolhas da superfície).

Panela + recipiente para banho-maria — pode

reaproveitar de casa, mas reserve para uso
exclusivo da saboaria.

Termômetro culinário — 1 (evita o erro nº 1 de

iniciante: superaquecer a base).

Balança de cozinha com precisão de 1 g —
essencial para dosar essência e calcular custo.

Filme plástico (PVC) ou shrink — 1 rolo
(sabonete de glicerina precisa ser embalado: ele

absorve umidade).

Etiquetas adesivas — 1 cartela, para o rótulo com
as informações mínimas.

ONDE  COMPRAR

Loja física de artesanato/saboaria da sua cidade
— ideal para o primeiro lote: você vê o produto,

tira dúvidas e não paga frete.

Distribuidores online de matéria-prima
cosmética — verifique CNPJ ativo, avaliações e

se informam grau cosmético.

Marketplaces — funcionam, mas exija ficha

técnica na descrição e desconfie de preço muito
abaixo da média.

DICA QUE  ECONOMIZA RETRABALHO

Compre 2 kg de base mesmo que o lote planejado use menos. A sobra cobre o teste-piloto e eventuais

perdas — sem precisar de uma segunda compra no meio da produção.
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Os 5 Erros de Compra que Não Perdoam
É aqui que a maioria das iniciantes perde dinheiro antes mesmo do primeiro sabonete existir.

O ERRO POR QUE  EVITAR AGORA

1 Kits gigantes

10 essências, 8 corantes

Você ainda não sabe o que o seu público prefere. Uma fragrância bem

executada vale mais que dez espalhadas.

2 Moldes decorativos caros Desenformam mal, quebram barras e escondem o que importa no
início: a qualidade da barra simples.

3 Soda cáustica e equipamentos de

processo a frio

Isso é a fase 2 da saboaria. Exige proteção, técnica e semanas de cura
— não é o caminho do primeiro lote.

4 Embalagens personalizadas

em grande quantidade
Pedido mínimo alto para um negócio que ainda não vendeu a primeira
unidade.

5 Ativos "milagrosos"

argilas, extratos, blends
terapêuticos

Custo extra e risco de alegações inadequadas no rótulo. Sabonete
artesanal bem feito não precisa de promessa de tratamento.

O  FILTRO  DE  5  SEGUNDOS

"Sem isso, o primeiro lote deixa de existir?"

Se a resposta for não → fica para depois. Sem exceção, sem "mas está em promoção".

SINAIS  DE  ALERTA  NO  FORNECEDOR

Não informa se o insumo é grau cosmético → troque de fornecedor.

Essência sem dosagem máxima no rótulo ou ficha técnica → troque de fornecedor.

Preço muito abaixo de todos os concorrentes, sem explicação → desconfie.
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Tabela de Cotação — seu investimento real
Cote a lista essencial em pelo menos 2 fornecedores (1 local, 1 online). O total é o seu

investimento inicial de verdade — guarde as notas fiscais.

ITEM FORNECEDOR 1 (R$) FORNECEDOR 2 (R$) ESCOLHIDO

Base glicerinada (2 kg)

Essência cosmética

Corante cosmético

Molde de silicone

Álcool + borrifador

Termômetro culinário

Balança (precisão 1 g)

Filme PVC / shrink

Etiquetas adesivas

TOTAL

Com a lista comprada, a pergunta muda: deixa de ser "o que eu compro?" e vira "e agora, como eu produzo,

avalio e coloco um preço justo?" — e essa parte não dá para resolver com checklist de compras.

O  PRÓX IMO  PASSO

Seu Primeiro Lote Vendável

O guia completo da Saboaria Viva pega exatamente de onde este checklist para: receita

base com temperaturas e dosagens, os 5 erros que estragam o primeiro lote, o checklist

de qualidade "Posso Oferecer?", o cálculo de preço sem achismo e o plano de execução

em 48h com os materiais em mãos.

Da confusão dos tutoriais ao seu primeiro lote com método, critério e segurança.

Quero meu Primeiro Lote Vendável →

primeirolote.saboariaviva.com
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